
YURA LAB（ゆらラボ） in SHIBUYA QWS 

日本のエーゲ海（?） の ジャマもの は 

おいしい「未来のパートナー（名産）」となるか？ 

和歌山由良町の漁師と一緒に海のスーパーフード「紀州あかもく」を味わい、食・健康・地域の未来を考える交流イベント 

 

「かつて漁師を悩ませた“海のジャマもの”が、もしも私たちの健康と、地域の未来を美味しく変えるパー

トナーなるとしたら？」 

和歌山県中央部の由良町（ゆらちょう）で、かつて船のスクリューに絡まり「ジャマモク」と嫌われていた 

海藻——アカモク。 

しかし実は、ミネラルやフコイダンを豊富に含み、抜群の食感を持つ「海のスーパーフード」です。 

地元漁師の情熱により新たな特産品「紀州あかもく」へ生まれ変わった今、SHIBUYA QWSで現役漁

師と一緒にアカモクを味わい、新しい「おいしい未来」をみんなで考えてみませんか？ 

 

📅 開催日時： 令和 8 年 8 月 21 日（金） 15:00〜18:00 （※60 分・3 回入替制） 

📍 開催場所： SHIBUYA QWS 内 シェアキッチン ｜ 👥 定員： 各回 10 名（計 30 名） ｜  

💰 参加費： 無料（事前予約制） 

👤 ゲスト： ま～くん （市川 将彦） （紀州アカモク会） 

定置網漁を営む傍ら、邪魔者だった「あかもく」の商品化を先頭に立

って引っ張ってきたパイオニア！ 

 

👤 ゲスト： ヒロ （浜田 博光） （紀州アカモク会） 

由良の豊かな海に潜り貝などを採る現役の「潜り漁師」現場の海を知り尽

くすプロフェッショナル！ 

 

全 3 回のうち、興味のあるテーマを選んでご参加ください（プログラム約 60 分） 

🍽️ 各回の共通プログラム（美味しいアカモクを味わう体験型ワークショップ！） 

① アカモクを知る 

由良町の豊かな海と、かつて邪魔者だったアカモ

クの復活ストーリーをご紹介！ 

② アカモクを味わう 

【体験型試食】炊き立てご飯やうどん、特製アカモ

クアレンジ料理を試食！ 

③ アイデアを出しあう 

【意見交換】漁師さんとワイワイ語り合い、新商品

や販路・活用のアイデア出し！ 

💡 募集アイデア： 新メニュー・食べ方 / お土産・加工食品 / 販売・流通方法 / 美容・健康応用 / コミュニティ・イベント企画など！ 

【主催】 和歌山県、由良町産業振興課 

👉 お申し込み方法： 事前予約制（定員になり次第締め切り） 

 [参加申込フォーム / web エントリーはこちら] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


